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Name

Vorname

Geburtsdatum

Vertrauliches Dokument



Namen und Kontaktadresse I n h a Itsve rze i C h n is

1 Einfiihrung 4

2 Wichtige Ansprechpartner

3 Vorsorgeuntersuchung

Geburt 6
Kontrolle Hebamme/Miitter- und Vaterberatung/Stillberatung 8
Die mannliche und weibliche Form wird fiir beide Geschlechter verwendet.

1 Monat 12
2 Monate 13
Nehmen Sie dieses Gesundheitsheft mit, wenn Sie einen Arzt bzw. 4 Monate 14
eine Arztin, eine andere Gesundheitsfachkraft oder ein Spital auf- 6 Monate 15
suchen. Nehmen Sie es auch auf Reisen mit. Einfihrung der Lebensmittel beim Saugling 16
9 Monat 18

Dieses Gesundheitsheft umfasst funf Rubriken: onate
. Vorsorgeuntersuchung durch den Kinderarzt 12 Monate 19
. Beobachtungen der Gesundheitsfachpersonen 18 Monate 20
. Andere Arztbesuche 24 Monate 21
4. Notizen der Eltern 3 Jahre 22
5. «Eltern-Tipps»: Beitrage zu Ernahrung, Schlaf, A Tl 23

Entwicklung und Pravention

6 Jahre 24
10 Jahre 25
12 Jahre 26
14 Jahre 27

Andere Arztbesuche

Facharztliche Konsultationen
Krankheiten/Unfalle/Operationen/Spitalaufenthalte

Konsultationen fur in Liechtenstein neuangekommene Kinder/Jugendliche

Entwicklung
Entwicklungsschritte

Seh- bzw. Horstorung oder Sprechfehler erkennen

Dreieckstasche
zum Einstecken von Flyern
75 x 75 mm

8 Impfplan/Impfausweis 48

9 Impressum 50









